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AUD.PROVINCIAL SECCION N. 1
OURENSE

SENTENCIA: 00679/2022
APELACION CIVIL

La Audiencia Provincial de Ourense, constituida por los Sres. Magistrados Diia. Maria José Gonzalez Movilla,
Presidenta, Dfia. Maria del Pilar Dominguez Comesafia y D. Ricardo Pailos Nufiez, ha pronunciado, en nombre
de S.M. El Rey, la siguiente

SENTENCIANUM. 679/2022
En la ciudad de Ourense a veintisiete de septiembre de dos mil veintidés.

VISTOS, en grado de apelacidn, por esta Audiencia Provincial, actuando como Tribunal Civil, los autos de
modificacidon de medidas supuesto contencioso n.° 607/2021 procedentes del Juzgado de Primera Instancia
n.° 6 de Ourense, rollo de apelacién n.° 703/2022, entre partes, como apelantes, D. Anibal , representado
por el procurador D. Camilo Enriquez Naharro bajo la direccion del letrado D. Manuel Rodriguez Gonzalez, y
D.2 Matilde , representada por la procuradora D.? Patricia Lozano Eire bajo la direccion del letrado D. Manuel
Rodriguez Gonzalez, y, como apelado, D. Baldomero , representado por la procuradora Diia. Paula Cadaveira
Gonzalez, bajo la direccidn de la letrada Dfia. Fatima Maria Salgado Carbajales.

Es ponente la Magistrada Dfia. Maria José Gonzalez Movilla.

| - ANTECEDENTES DE HECHO

Primero.- Por el Juzgado de Primera Instancia n.° 6 de Ourense, se dict6 sentencia en los referidos autos, en
fecha 5 de abril de 2022, cuya parte dispositiva es del tenor literal siguiente: "FALLO: Estimo parcialmente la
demanda interpuesta por la Procuradora Sra. Cadaveira en nombre y representacién de D. Baldomero frente
a Diia. Matilde y D. Anibal y acuerdo extinguir la pension de alimentos a favor de Anibal .

No se imponen las costas del presente procedimiento a ninguna de las partes".

Segundo.- Notificada la anterior sentencia a las partes, se interpuso por la representacién procesal de D.
Anibal y Dfia. Matilde recurso de apelacion en ambos efectos habiendo formulado oposicién al mismo la
representacion procesal de Baldomero , y seguido por sus tramites legales, se remitieron los autos a esta
Audiencia Provincial para su resolucion.

Tercero.- En la tramitacion de este recurso se han cumplido las correspondientes prescripciones legales.

Il - FUNDAMENTOS DE DERECHO
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Primero.- Por la representacion de Don Baldomero se presenté demanda de modificaciéon de medidas
definitivas adoptadas en sentencia de divorcio de fecha 9 de julio de 2007 contra D.2 Matilde y su hijo D.
Anibal, solicitando la extincion de la pensién de alimentos fijada en favor del hijo en la cantidad de 150 euros.
Se basa la pretensidn actora en que el hijo ha alcanzado ya la mayoria de edad, ha accedido al mercado
laboral siendo independiente econdmicamente desde hace afios, nunca ha querido mantener relacion con su
progenitor, siendo la misma por tanto inexistente, excluyéndolo totalmente de todos los acontecimientos de
su vida ordinaria e interesando también que se establezca el efecto retroactivo de la extincién al momento
en que se acredite que el hijo es independiente condenando a la demandada a devolverle las cantidades que
hubiera percibido indebidamente con motivo de la pensién que se extingue. Los demandados se opusieron ala
demanda alegando que el hijo carece de recursos propios y no es independiente econémicamente, habiendo
publicado un libro que no le ha reportado ningin beneficio econémico y afiadiendo que el distanciamiento
entre padre e hijo es debido mas a la conducta de aquel que a la de este.

En la sentencia dictada en primera instancia se estimé la demanda declarando extinguida la pensién de
alimentos establecida en favor del hijo en la sentencia de divorcio considerando que el hijo hace afios ya que
no continda su formacién académica, resultando totalmente improductivos los Gltimos estudios en los que se
habia matriculado, y tampoco busca activamente un trabajo, constando como demandante de empleo a raiz
de recibir la demanda iniciadora de este procedimiento. Ademads es totalmente nula la relacién entre el padre
y el hijo, no le ha informado de sus estudios y no le ha comunicado los motivos por los que precisa seguir
percibiendo su ayuda, lo que si bien durante la minoria de edad es achacable Unicamente a los progenitores, al
alcanzar la mayoria los hijos van adquiriendo una conciencia critica de la situacién que les permite valorar las
relaciones entre los padres y las causas de la crisis de otro modo. No se estimd, por el contrario, la peticion
de conferir efectos retroactivos a la declaracién de extincion de la pensidn, ni se condend por tanto a la
demandada a la devolucién de las pensiones ya percibidas.

Frente a dicha resolucién se interpone por D. Anibal y D.2 Matilde sendos recursos de apelacidn en los que se
limitan a insistir en que no concurren los presupuestos necesarios para la extincion de la pensién, pues el hijo
continda siendo dependiente econdmicamente de la madre con la que convive, no desempefiando un empleo
remunerado. El demandante se opuso al recurso solicitando la confirmacidn de la resolucion recurrida.

Segundo.- Para resolver la cuestion litigiosa es preciso sefialar que es doctrina jurisprudencial consolidada
que solo procedera la revision o modificacién de las pensiones alimenticias, de conformidad con lo dispuesto
en el articulo 91 del Cédigo Civil y el articulo 775 de la Ley de Enjuiciamiento Civil cuando "hayan variado
sustancialmente las circunstancias tenidas en cuenta para aprobarla", correspondiendo conforme a lo
dispuesto en el articulo 217 de la Ley Procesal, a la parte que solicita la referida modificacion la carga de la
prueba relativa al cambio de circunstancias.

Por otro lado, es cierto que el hecho de que los hijos hayan alcanzado la mayoria de edad no exime a los
progenitores sin mas, del deber de prestar alimentos a los mismos; asi el articulo 93, parrafo 2 del Cédigo Civil,
dispone que si convivieran en el domicilio familiar hijos mayores de edad o emancipados que carecieran de
ingresos propios, el Juez, en la misma resolucion fijara los alimentos que sean debidos conforme a los articulos
142y siguientes del Codigo Civil. Efectivamente, los progenitores tienen el deber de ayudar econémicamente
a sus hijos, aunque lleguen a la mayoria de edad, en tanto no alcancen la posibilidad de proveer por si mismos
sus necesidades, de modo que la obligacién de prestar alimentos corresponde a los padres respecto de sus
descendientes, con independencia de la edad de éstos, tal y como establece el articulo 143 del CC, siempre
gue se dé la situacién de necesidad en los segundos y la posibilidad de prestarlos en los primeros, y dicha
obligacién se mantiene innegablemente durante la minoria de edad del titular de ese derecho, pero una vez
alcanzada la mayoria de edad, el articulo 152.3 prevé como causa de extincién del derecho de alimentar que
el alimentista pueda ejercer un oficio, profesién o industria haya adquirido un destino, mejorando su fortuna
de suerte que no le sea necesaria la pension alimenticia para su subsistencia.

Asi pues, conforme a la doctrina jurisprudencial ( STS 30 de diciembre de 2000) el derecho a la prestacion
de alimentos subsiste tras la mayoria de edad, siempre que la situacion de necesidad no sea imputable al
beneficiado. La STS de 23 de febrero de 2000 indica que para que proceda el abono de alimentos han de
darse "determinadas circunstancias, como son reveses de la fortuna, siniestros imprevisibles, enfermedades
graves, etc.," e incluso cabe afadir que en los supuestos de imposibilidad para trabajar, el amplio paraguas
tuitivo del sistema nacional y autonémico de proteccion social (prestaciones contributivas y no contributivas,
respectivamente) de los articulos 136 y siguientes de un lado, y 144 y siguientes, de otro, ambos de la LGSS,
contemplan las correspondientes pensiones, algunas vitalicias, para quienes padecen secuelas fisicas y/o
psiquicas que le imposibiliten para trabajar. Por tanto, el valor principal en los conflictos interparentales, que
es el favor filii, entendido como el interés objetivo (no subjetivo, atendiendo a deseos o inclinaciones) de la
prole, (en general y en su concrecién en el deber de prestar alimentos) ha de presidir todas las medidas que
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se adopten judicialmente, pero comienza a debilitarse con el crecimiento y madurez de los hijos, de forma
que, en prioridad, ya con la mayoria de edad debe irse difuminando y mantenerse sélo cuando sea preciso
para completar la educacion superior, pero si se merece por parte de los hijos, en base a sus posibilidades
y rendimiento académico o a sus expectativas laborales. Por ello el citado articulo 152 del C.C. prevé como
causa de extincién de los alimentos que el alimentista pueda ejercer una profesioén o su falta de aplicacion al
trabajo. En esta linea debe cuidarse de que bajo la apariencia de satisfacer una necesidad filial no se oculte
una situacion de parasitismo, pues en una sociedad econédmica y socialmente libre, el esfuerzo, el interés y el
sacrificio habran de dar sus resultados, no pudiendo los jévenes rendirse a la desidia, pretendiendo que sus
padres les mantengan, con su esfuerzo y trabajo, argumentando la excusa de la situacion de desempleo y la
alta tasa de paro.

En el presente caso el hijo de los litigantes tiene 24 afios de edad. Segun consta en la sentencia dictada por
esta Audiencia en fecha 28 de diciembre de 2018 en el procedimiento de modificacién de medidas intentado
por la madre con el fin de que se incrementase la pensién de alimentos que se habia fijado en la sentencia
de divorcio en 150 euros mensuales, se matricul6 en el curso escolar 2016/2017, siendo beneficiario de una
beca. En Santiago de Compostela se alojo en una residencia universitaria, desde septiembre de 2016 hasta
febrero de 2017. No se present6 a ninglin examen de ninguna asignatura en ese curso, abandonando la ciudad.
No consta que se hubiese matriculado en la Universidad en el curso siguiente o que se hubiese dedicado
a alguna actividad laboral. Consta en este procedimiento que la Unica formacidn, desde la modificaciéon de
medidas pretendida por la madre, es la asistencia a un curso de patronaje, apareciendo como demandante de
empleo desde el momento en que tuvo conocimiento de la presentacién de esta demanda. Ese desinterés y
nula preocupacion por obtener su independencia econémica ha determinado que ni busque activamente un
trabajo remunerado ni continde su formacidn académica y en esta situacion, la permanencia de la pension de
alimentos no puede sostenerse en base exclusivamente a la convivencia con la madre y la falta de autonomia
econémica.

La extincion de la obligacion de alimentos a los hijos no exige que el alimentista se encuentre ya trabajando o
perciba rendimientos de su actividad, siendo suficiente que pueda hacerlo no solo por su aptitud y necesidades
personales sino también porque existan posibilidades concretas y reales en funcion de las circunstancias del
mercado de trabajo. Cierto es que en la actual situacién econémica las posibilidades de obtener un empleo
remunerado por parte del alimentista pueden ser escasas, pero su precariedad laboral no puede obligar al
padre al pago de un pensién derivada de un procedimiento de divorcio durante toda su vida y han pasado
ya muchos afios desde que el hijo decidié dar por concluida su formaciéon académica sin que conste que se
hubiera preocupado de su futuro, completando su formacidon o accediendo a un empleo o al menos buscandolo
activamente. Ese absoluto desinterés hace que aun dependa econémicamente de sus padres para su sustento,
situacion que no puede ser mantenida, procediendo la confirmacion de la resolucién recurrida y sin entrar a
examinar si la absoluta falta de relacion entre padre e hijo es imputable exclusivamente a este a los efectos de
determinar la extincién de la pension como exige la jurisprudencia ( STS 104/2019 de 19 de febrero de 2019)
al no obrar en autos elementos suficientes para establecerlo.

Tercero.- Dada la especial naturaleza de los intereses en conflicto, no se hace expreso pronunciamiento en
costas.

Por lo expuesto la Seccidn Primera de la Audiencia Provincial pronuncia el siguiente

FALLO:

Se desestima el recurso de apelacion interpuesto por la representacion procesal de D. Anibal y D.2 Matilde
contra la sentencia dictada el 5 de abril de 2022 por el Juzgado de Primera Instancia n.° 6 de Ourense,
en autos de Juicio Modificacién Medidas supuesto contencioso 607/2021, rollo de Sala 703/2022, que
consecuentemente se confirma en sus propios términos; sin hacer expreso pronunciamiento en costas.

Contra la presente resolucién, podran las partes legitimadas interponer, en su caso, recurso de casacién por
interés casacional y extraordinario por infraccion procesal en el plazo de veinte dias ante esta Audiencia.

Asi por esta nuestra sentencia, de la que en unién a los autos originales se remitira certificacion al Juzgado de
procedencia para su ejecucion y demas efectos, juzgando en segunda instancia, lo pronunciamos, mandamos
y firmamos.
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